r<
> -

S0

M

Communiqué de presse
Paris * le 6 février 2026

) LE PITCH VILLA M
PREVENIR LES ALLERGIES : LA PISTE VACCINALE

JEUDI 19 FEVRIER 2026 i
AVEC LE DR PIERRE BRUHNS, CHERCHEUR A L’INSTITUT PASTEUR

Alors que les pollens s’apprétent a refaire leur apparition et que les allergies saisonniéres
touchent un nombre croissant de personnes, Villa M Paris organise, le jeudi 19 février, un Pitch
dédié a 'essor des allergies et aux voies de prévention. A cette occasion, le Dr Pierre Bruhns
mettra notamment en lumiére une piste de recherche particulierement suivie : le développement
de vaccins thérapeutiques ciblant certains mécanismes de I’allergie.
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LES ALLERGIES : UN ENJEU DE SANTE PUBLIQUE
BIEN AU-DELA DE L’INCONFORT SAISONNIER

En France, I'asthme allergique touche aujourd’hui plus de 4 millions de personnes (environ 9%
des enfants et 6% des adultes) et a progressé de maniére marquée ces dernieres années. Les réactions
allergiques séveéres (dont les chocs anaphylactiques) sont également en hausse.

Ce Pitch propose une mise en perspective scientifique et clinique : pourquoi observe-t-on cette
progression, quels leviers de prévention sont crédibles, et quelles innovations pourraient modifier la
prise en charge des formes les plus graves.

DE LA PREVENTION A L’INNOVATION : LA PISTE VACCINALE ANTI-IgE

Les formes séveéres d’allergie sont liées notamment a 'activation de cellules immunitaires (mastocytes,
basophiles) via les IgE. Des travaux récents ont exploré I'idée d’'induire chez I'organisme la production
d’anticorps anti-IgE pour limiter durablement le risque de réaction grave.

Début décembre 2025, des équipes de recherche, dont celle de notre intervenant Pierre Bruhns a
I'Institut Pasteur, ont rapporté dans Science Translational Medicine une approche vaccinale
« conjuguée » testée chez la souris, avec des résultats encourageants dans des modéles
d’anaphylaxie.
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¢ Pourquoi les allergies progressent-elles ? Repéres, facteurs, idées regues.

e Prévention : environnement, modes de vie, expositions, parcours de soins... et ce qui reléve
davantage du mythe que de la médecine.

o Allergies sévéres : comprendre les mécanismes (IgE, mastocytes) et les enjeux de prise en
charge.

¢ Recherche : comment des travaux récents ouvrent la voie a des vaccins thérapeutiques en
développement.

Pierre Bruhns est directeur de l'unité « Anticorps en thérapie et pathologie » a I'Institut Pasteur. Il est
reconnu internationalement pour ses travaux sur les récepteurs d’anticorps et les modéles in vivo
d’allergie. Il a publié plus de 145 articles et est inventeur sur plusieurs brevets, dont des brevets portant
sur des vaccins contre l'allergie.

Evénement gratuit sur inscription obligatoire
INSCRIPTION EN LIGNE

Jeudi 19 février 2026, 19h-20h
Villa M Paris — 24 bd Pasteur, 75015 Paris (1°" étage)

Le cycle de conférences des Pitchs Villa M propose a Paris et a Marseille des rencontres privilégiées
avec des chercheurs, médecins et acteurs du soin pour partager les grandes avancées de la science
et questionner les mutations du monde de la santé. Tous les replays des Pitch sont disponibles sur
https:/Ivilla-m.fr/pitch-villa-m/
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A propos de Villa M

Villa M est un concept architectural et fonctionnel ouvert sur la santé et le mieux-étre. Une intersection inédite ou se retrouvent les acteurs,
au sens large, d’'une santé responsable, citoyenne et universelle : professionnels de santé, chercheurs, entreprises, investisseurs,
institutions, patients... Ses destinations envisagent la santé dans toutes ses dimensions : le soin, la prévention, 'accompagnement, les
activités physiques et sportives, I'environnement et la durabilité, I'alimentation et le repos. Imaginée par Groupe Pasteur Mutualité et
concgue par Thierry Lorente et Amanda Lehmann, Villa M déploie ses programmes dans des lieux hybrides capables de prendre soin de
nos besoins essentiels. A Paris comme a Marseille, Villa M regroupe dans chacun de ses sites une multiplicité d’activités : un centre de
soins, un espace de prévention exclusif, un showrooms innovation e-santé, un centre de conférences et de réunions, un club de sport
multi-usages boxe & fitness, un espace bien-étre et spa, un restaurant et un hétel. www.villa-m.fr
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