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Communiqué de presse
Paris * le 10 mai 2025

VILLA M ANNONCE SA NOUVELLE
TEAM SPORT SANTE 2028

Aprés le succés de la Team Sport Santé 2024, Villa M dévoile une nouvelle génération
d’ambassadeurs du sport-santé : six athlétes en route vers les Jeux olympiques et
paralympiques de Los Angeles 2028. Tous sont professionnels de santé ou en
formation dans les métiers du soin. Tous sont convaincus que l'activité physique est
un levier essentiel de prévention, de bien-étre et de santé publique.

UNE MISSION DE SANTE PUBLIQUE PORTEE PAR 6 SPORTIFS DE HAUT
NIVEAU, TOUS PROFESSIONNELS DE SANTE

La Team Sport Santé 2028 poursuit une mission majeure initiée par Villa M et Groupe Pasteur
Mutualité il y a deux ans : lutter contre la sédentarité, favoriser I'activité physique et promouvoir
le sport sur ordonnance, en agissant au plus prés du terrain, des soignants et des citoyens.

A TI'heure ou50% des Francais ne pratiquent aucune activité physique réguliére et
ou linactivité physique tue dix fois plus que les accidents de la route, leur engagement prend
tout son sens. On estime que 95% des adultes francais sont exposés a un risque de
détérioration de leur santé par manque d’activité, et que 80% des adolescents ne respectent
pas les recommandations de TOMS.




Pour porter ce message, Villa M a réuni six sportifs de haut niveau, tous professionnels de
santé. Trois membres de la premiére Team Sport Santé 2024 poursuivent 'aventure en 2025 :

¢ Anne-Sophie Centis, paracycliste et kinésithérapeute
e Margot Chevrier, perchiste et étudiante en médecine
e Yann Schrub, coureur de fond et médecin diplémé.

A leurs cotés, trois nouveaux visages rejoignent la dynamique engagée pour les Jeux de Los
Angeles 2028 :

¢ Samir Ait Said, gymnaste et kinésithérapeute
o Auriane Mallo-Breton, épéiste et kinésithérapeute
o Blandine Pont, judokate et étudiante en chirurgie dentaire,

Leur double parcours leur permet de parler d’une seule voix : celle d’'une prévention active qui
place le mouvement au coeur du soin et du quotidien.

Axel Clerget, kinésithérapeute, champion olympique de judo et membre fondateur de la
premiére Team Sport Santé, devient ambassadeur officiel et animateur de la Team 2028. I
accompagnera les six membres de la nouvelle Team Villa M tout au long de leur parcours, en
transmettant son expérience et son engagement en faveur du sport-santé.

LES MEMBRES DE LA TEAM SPORT SANTE 2028

Margot CHEVRIER

Sport : Athlétisme — Saut a la perche

Profession : Etudiante en 5e année de médecine de 25 ans & Bordeaux

Palmarés : Septuple championne de France indoor et outdoor de saut a la perche, finaliste
des championnats du Monde et d’Europe, avec un record personnel a 4m70.

Auriane MALLO-BRETON

Sport : Escrime — Epée

Profession : Kinésithérapeute de 31 ans a Paris

Palmareés : Vice-championne olympique 2024 (individuel et par équipe), vice-championne
d’Europe 2024, championne de France 2023, 3e aux championnats d’Europe 2023.




Yann SCHRUB

Sport : Athlétisme — Demi-fond

Profession : Médecin, 29 ans

Palmarés : Médaillé d’argent 2024 du 10 000m aux championnats d’Europe, champion
d’Europe 2023 du 10 000m cross, 9e (et 1er européen) aux Mondiaux 2023, vainqueur du 10
km des championnats d’Europe de course sur route 2025.

Samir AIT SAID
Sport : Gymnastique — Anneaux
Profession : Kinésithérapeute de 35 ans a Antibes

Palmarés : Champion d’Europe 2013, médaillé de bronze aux Mondiaux 2019, finaliste aux
Jeux de Tokyo (4e) et Paris (4e), porte-drapeau de I'équipe de France olympique a Tokyo.

Blandine PONT

Sport : Judo

Profession : Etudiante en 5e année de chirurgie dentaire de 26 ans a Paris

Palmarés : Vice-championne d’Europe 2024, triple vainqueure de Grand Slam en 2023, 5e
aux championnats du monde.

Anne-Sophie CENTIS

Sport : Paracyclisme

Profession : Kinésithérapeute de 41 ans au CHU de Lille

Palmarés : Médaillée de bronze en tandem aux championnats du monde 2023 et 2022 de
paracyclisme sur piste.

La Team Sport Santé 2028 bénéficie du soutien actif de Groupe Pasteur Mutualité, acteur
historique de la protection, de la prévention et du bien-étre des professionnels de santé.

A I'occasion de ce lancement, Villa M vous convie a la présentation officielle
de la Team Sport Santé 2028.

PRESENTATION DE LA TEAM

A Villa M Marseille
17 place Louis Bonnefon 13008 Marseille
22 mai 2025 a 17h30

En présence des membres de la Team, d’Axel Clerget,
des représentants de Villa M et de Groupe Pasteur Mutualité.
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A propos de VillaM
Villa M propose un concept unique dédié a la santé et a la prévention, offrant une réponse concréte, intégrée et
hybride aux enjeux de santé actuels. Sa raison d’étre repose sur une légitimité a I'intersection de la prévention, de




linnovation et de la solidarité. Imaginée par Thierry Lorente et Amanda Lehmann, Villa M développe des
programmes, des activités et des lieux ouverts sur le bien-étre de tous, favorisant le développement de toutes les
santés. Ses établissements accueillent toute la communauté des professionnels de santé et tous les visiteurs
désirant prendre soin d’eux, se rencontrer, échanger, partager. lls constituent des lieux de référence en matiére de
soins, de prévention et de bien-étre. Villa M regroupe sur chacun de ses sites, a Paris et a Marseille : un centre de
prévention, un club de sport boxe & fitness, un espace bien-étre, un accélérateur innovation santé, un espace de
co-working, un centre de conférences, un restaurant et un hotel. www.villa-m.fr
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